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CONTEXTE 
REGLEMENTAIRE / 
NORMATIF : 

Décret 2005-840 du 20 
juillet 2005 

Circ. DGS/DHOS/E2 n° 645 
du 29 décembre 2000 

DUREE : 3 jours 

NOMBRE DE 
PARTICIPANTS : 10 

� INTRA  
 

� INTER  

FORMATEURS : 

Hygiéniste 
 

PUBLIC/PREREQUIS :  

Correspondant /référent 
hygiène hospitalière 

MOYENS  ET METHODES 
PEDAGOGIQUES : 

� Formation en salle 
(exposé, questions 
réponses, exercices) 

� Formation pratique 
� Vidéo projecteur 
� Livrets pédagogiques 
 

COMMENTAIRES : 

� L’établissement devra mettre à disposition du formateur et des stagiaires ses protocoles d’hygiène 

� Ce programme établi sur la base de 3 jours peut être adapté à vos besoins spécifiques. 

PROGRAMME : 

Les Connaissances TechniquesLes Connaissances TechniquesLes Connaissances TechniquesLes Connaissances Techniques    

� Les Micro-organismes : 
o Bactéries, Virus, Champignons et Parasites. 
 

� Mécanisme de l’infection 
o Source et mode de transmission 
 

� Règles élémentaires d’hygiène 
 

� Les infections Nosocomiales 
o Rôle du CLIN et des hygiénistes. 
 

� Eau : 
o Contrôle, prévention (bacille legionella) et autres risques 
bactériens 
 

� Circuit du linge propre et du linge sale 
 

� Circuit des déchets 
 

� Stérilisation 

� Les accidents d’exposition aux virus: 

� Entretien et désinfection des locaux et du matériel : 

� L’isolement septique : 
o Infection par une bactérie multi-résistante (BMR) 

� Hygiène alimentaire   

� Les méthodes de surveillance 
o Enquête de prévalence et d’incidence 

� Principe de fonctionnement du CLIN 
o Organisation et missions 

� Rôle du référent 
o Missions 
o Rôle de sentinelle et surveillance 
o Communication des informations 
o Formation des personnels 

Mise en PratiqueMise en PratiqueMise en PratiqueMise en Pratique    

� Chaque séquence fera l’objet d’une mise en pratique  

OBJECTIFS :  

� Prendre conscience du risque infectieux 

� Connaître les mesures de prévention pour lutter 
contre les infections nosocomiales 

� Mettre en place des protocoles,  

� Identifier les missions du référent hygiène 

CONTACT :  

04 42 09 49 03 
qse@qseformation.com 
 

 


